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 – LE COEUR DES ROSES – 
Du 2 au 9 mai 2026 

 

Ce séjour est une invitation à la reconnexion, au partage et à la solidarité.  

l'événement Cœur des Roses est une expérience unique de partage, de solidarité et de reconnexion 
avec la nature.  

Pendant cette semaine, nous ramasserons des roses avec les marocaines et participerons à des travaux 
solidaires tels que peinture, plantation ou autres actions auprès d’une communauté locale.  

Merci de compléter ce formulaire pour finaliser votre inscription. 

 

❖ Informations personnelles  

• Prénom et Nom : 

• Date de naissance :  

• Adresse complète :  

 

• Téléphone :  

• E-mail : 

 

❖ Vos attentes et motivations  
- Qu’est-ce qui vous a donné envie de participer à cet événement ?  
 
 
 
 
 
- Que souhaitez-vous vivre à travers cette expérience ?  
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❖ Informations santé et logistique  

- Allergies, traitements médicaux ou particularités à connaître : 
…………………………………………………………………………..  

- Régime alimentaire : ☐ Aucune ☐ Végétarienne ☐ Autre (précisez) …………………………………………..  

 

- Acceptez-vous partager votre chambre avec une participante ?  

☐ Oui                                                             ☐ Non 

❖ Informations pratiques - Comment avez-vous connu Instant de Femme Solidaire ?  

☐ Réseaux sociaux 

☐ Bouche à oreille  

☐ Ancienne participante  

☐ Autre :  

 

❖ Paiement  

- Coût total du séjour : 1080€  

- Acompte à verser à l’inscription :  380€ 

- Solde à régler avant le : 1er mars 2026 (700€) 

 

❖ Validation - J’atteste que les informations transmises sont exactes et je confirme mon souhait de 
participer à le Coeur des roses, organisé par Instant de Femmes Solidaires.  

☐ Oui  

    L’inscription sera confirmée à réception de l’acompte et du présent formulaire complété et signé. 

 

Date : ………………………………………. Signature : ………………………………………. 

 

 

 

 

Envoyez votre inscription à : instantdefemmessolidaires@gmail.com 


